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PLAN DE FORMACIÓN 2024 

 
NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: LA CAPACIDAD JURIDICA Y  LOS COMPLEMENTOS DE LA CAPACIDAD  

CONTENIDO: ANALIZAREMOS DE MANERA GENÉRICA LOS CONCEPTOS DE COMPLEMENTOS DE LA 
CAPACIDAD Y LAS ÚLTIMAS MODIFICACIONES LEGISLATIVAS AL RESPECTO. 

DOCENTE:        ROCÍO LÓPEZ-MARTÍNEZ VEGA 

LUGAR:           CAMPO DE GIBRALTAR, COMARCA SIERRA DE CADIZ, Y BAHIA DE CÁDIZ. 

DURACIÓN:     2 HORAS 

FECHA:             a petición de la EEMM A PETICION 

ALUMNO/A:   PERSONAL TÉCNICO, Y EEMM 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: ESTRATEGIAS DE LIDERAZGO CON EQUIPOS DE TRABAJO 
CONTENIDO: En esta sesión de entrenamiento, abordaremos estrategias y técnicas para realizar un 

liderazgo efectivo, consciente y motivador para los equipos de trabajo.  
  

DOCENTE:       PILAR BORRÁS 

LUGAR:            3 comarcas 

DURACIÓN:     2H 

FECHA:              Octubre        

ALUMNO/A:    PERSONAL TÉCNICO, Y EEMM 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: LA IMPORTANCIA DEL FEEDBACK  

CONTENIDO:  - ¿Por qué dar feedback? (Cuánto supone el feedback en el liderazgo) 
- Sobre qué hay que dar feedback 
- Cuándo hay que dar feedback 
- Cómo se gestiona el feedback. Principios del feedback 
- Ejercicio práctico. 

DOCENTE:       ANDRÉS NIETO 

LUGAR:             SEDE DE FEGADI EN CADIZ 

DURACIÓN:     3 HORAS 

FECHA:              1/07/2024 

ALUMNO/A:    PERSONAL TÉCNICO Y EE.MM 
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NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA:  DESARRROLLO DEL CRECIMIENTO PERSONAL: EL AUTOCONOCIMIENTO  

CONTENIDO:  Se dará a conocer  métodos de elaboración de nuestro Plan de Acción Individual a través del 
desarrollo de dinámicas de  Autoconocimiento. 

DOCENTE:        ROCÍO LÓPEZ-MARTÍNEZ VEGA 

LUGAR:            CÁDIZ 

DURACIÓN:   3H 

FECHA:           OCTUBRE  

ALUMNADO:  a petición de Centros 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: HERRAMIENTAS PARA LA MEJORA DE LA COMUNICACIÓN: BANCO DE 
DEMANDAS 

CONTENIDO:  Se dará a conocer herramientas ofimáticas para aprovechar y mejorar la comunicación entre 
las EEMM y la Federación. 

DOCENTE:        Rocío López-Martínez Vega 

LUGAR:            Presencial. Sede de FEGADI en Cádiz. online 

DURACIÓN:     2 h 

FECHA:            a petición de la EEMM 

ALUMNO/A:   Asociaciones Miembros 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: PRESTACIONES, SUBSIDIOS Y COMPATIBILIDADES 
 

CONTENIDO:  En esta píldora formativa se realizará un repaso y actualización de todas las prestaciones 
existentes y su compatibilidad entre ellas 

DOCENTE:       MONTSE RACERO ESCORZA 

LUGAR:           SEDE DE FEGADI EN CÁDIZ 

DURACIÓN:    2 HORAS 

FECHA:             3º TRIMESTRE 2024 

ALUMNO/A:    PERSONAL TÉCNICO Y EEMM 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA:  EL USO DE REDES SOCIALES EN EL MOVIMIENTO ASOCIATIVO Y 
HERRRAMIENTAS DIGITALES 

CONTENIDO:  En esta sesión se trabajará como impulsar y posicionar el trabajo que se desarrolla desde 
nuestras asociaciones, a través de las redes sociales. Aprenderemos el uso de determinadas herramientas 
que posicionen a la entidad en un espacio púbico que haga llegar mejor nuestro trabajo. Lo que no se 
visibiliza, parece que no existe. 

DOCENTE:       Miguel de la Torre 

LUGAR:           en las sedes de las asociaciones que lo requieran 

DURACIÓN:     2 horas 

FECHA:             a demanda de las entidades 

ALUMNO/A:   Asociaciones Miembro 
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NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA:  EL AUTOCUIDADO EN EL ÁMBITO LABORAL 

CONTENIDO: En esta sesión de entrenamiento abordaremos diferentes aspectos relacionados con el 
autocuidado en nuestro espacio laboral: Gestión del Estrés, manejo de emociones, mantenimiento de la 
motivación, empatía como herramienta fundamental en el desarrollo laboral, gestión del tiempo y 
organización del trabajo. 

DOCENTE:       Rocio López-Martínez Vega y Pilar Borrás Jiménez 

LUGAR:           3 comarcas 

DURACIÓN:     2 horas 

FECHA:             Junio-Julio-Septiembre  

ALUMNADO:   personal técnico y EEMM 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: HABITOS DE PERSONAS ALTAMENTE EFECTIVAS 

CONTENIDO:  Inspirado en el libro de Steven Covey. En esta sesión de entrenamiento abordaremos los 7 
hábitos que desarrollan y ponen en práctica las personas altamente efectivas, no solo en el ámbito laboral, 
sino en el personal, para vivir con propósito, motivación y consciencia, manifestando los cambios vitales 
que uno se proponga. 

DOCENTE:     PILAR BORRÁS 

LUGAR:            3 comarcas 

DURACIÓN:     2 horas 

FECHA:            Octubre-Noviembre-diciembre 

ALUMNO/A:    Personal técnico y EEMM 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA:  ALINEARSE CON EL RECICLAJE Y MODELOS DE VIDA SOSTENIBLE Y DE 
RESPONSABILIDAD 

CONTENIDO:  Realizaremos un análisis de prácticas y rutinas que nos llevan al aumento de la conciencia 
en la sostenibilidad y la responsabilidad con el medio ambiente. 

DOCENTE:     Antonio Cornejo y Rocío López-Martínez Vega.  

LUGAR:          Sede FEGADI en Cádiz. Presencial  

DURACIÓN:     2 horas 

FECHA:             MAYO 

ALUMNO/A:    personal técnico y entidades miembro 
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NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: NOCIONES BÁSICAS EN MATERIA DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL 

CONTENIDO: En esta sesión de entrenamiento haremos hincapié en los siguientes aspectos: 
- Ley de Propiedad Horizontal y su impacto en las comunidades de propietarios. Ejemplos 

prácticos. 
- Nociones básicas de la Accesibilidad y el Diseño Universal para todas las personas. 
- La Accesibilidad como herramienta de transformación social. 

DOCENTE:      Jaime Reyes. Arquitecto técnico programa RUMBO. 

LUGAR:            Comarca Campo de Gibraltar y Comarca Bahía de Cádiz  

DURACIÓN:     3 horas 

FECHA:             MAYO. Bahía de Cádiz. Campo de Gibraltar 

ALUMNO/A:    a petición de centros 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: EL EJERCICIO DE LA INFLUENCIA EN EL LIDERAZGO  

CONTENIDO:   
- La importancia de la Impronta 
- Las tres leyes de la Influencia 
- Manipulación o Persuasión 
- La influencia como herramienta para conseguir el cambio. 
 

DOCENTE:       ANDRÉS NIETO 

LUGAR:             SEDE DE FEGADI EN CADIZ 

DURACIÓN:     3 HORAS 

FECHA:              23/09/2024 

ALUMNO/A:    PERSONAL TÉCNICO Y EE.MM 

 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: FORMACIÓN ON LINE CAMPUS COCEMFE 

CONTENIDO: 
https://www.campuscocemfe.com/ 
 

 

 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: FORMACIÓN ON LINE PREVING 

CONTENIDO: Prevención de riesgos laborales. Apartado: FORMACION CLIENTES.  
 
https://preving.com 

 

http://www.fegadi.org/
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NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA: BONIFICACIONES/INCENTIVOS A LA CONTRATACIÓN Y OTROS 

BENEFICIOS GENERALES VINCULADOS A LA DISCAPACIDAD 

 

CONTENIDO:  Bonificaciones conceptos básicos, normativa aplicable, requisitos esenciales de las 
bonificaciones. 
 

DOCENTE:     ANA PEDREÑO 

LUGAR:           Sede de FEEGADI en Cádiz 

DURACIÓN:     2 horas 

FECHA:            octubre 

ALUMNO/A:    Personal técnico y EEMM 
 

NOMBRE ACCIÓN FORMATIVA:  HABITOS DE VIDA SALUDABLE. TABAQUISMO 

CONTENIDO:  Realizaremos un análisis de prácticas y rutinas que nos llevan al aumento de conciencia de hábitos de 
vida saludable, taller tabaquismo. 

DOCENTE:     AACC de Cádiz 

LUGAR:          Sede FEGADI en Cádiz. Presencial  

DURACIÓN:     2 horas 

FECHA:             SEPTIEMBRE 

ALUMNO/A:    personal técnico y entidades miembro 

 

http://www.fegadi.org/

